24

Enjeux et solutions
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Introduction
La Montérégie en 2021:

* Presde 15 % de tous
les immigrants au Québec,
soit 180 000 personnes

* Population en pleine
croissance

* |Inégalités en matiere de santé

* Heésitation vaccinale marquée
durant la pandémie de la

COVID-19 chez certaines
communautes

Proportions d’'immigrants par MRC,
Montérégie, 2021°
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Cette recension des écrits est |la
premiere étape d’'un projet de
participation citoyenne de |la
DSPu de |la Montéreégie visant a:

e |dentifier les barrieres a la
vaccination

* Explorer les solutions et
les recommandations

Résultats
* 32/404 publications retenues

e 21 traitaient des barrieres, 9 de
recommandations et 6 présentaient des
Interventions

* 4 principaux types de barrieres :

Manque de connaissances Accessibilité

* Ex.:ausujet du e Ex.: barriéres linguistiques
fonctionnement des

vaccins et des virus

Normes culturelles Hésitation a la vaccination

* Ex.: amalgame promis-
cuité sexuelle vs vaccin
contre les virus du

papillome humain (VPH)

* Ex.: peur des effets
secondaires

* Plusieurs interventions prometteuses,
notamment les projets SHIFA?, Salud al dia3
et Healthy Fit* en voie d'implantation

Conclusions

Population immigrante grandissante
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Barrieres a la vaccination variées et
diverses selon la communauté et le vaccin
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Importance d’adapter les stratégies selon le
contexte spécifique de la Montérégie
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Mise a profit des résultats de la recension
des écrits + expérience des intervenants
sur le terrain

¥

Réduction des barrieres a la vaccination =
Réduction des inégalités en santé

Participation citoyenne

 Valorisation des savoirs
expérientiels des citoyens:

o Coconstruire et adapter les
services et/ou programmes
a leur réalité et a leurs
besoins
* Leur permet d’exercer une plus
grande influence sur leur santé
et les décisions relatives aux
services utilisés

Meéthode

* Recherche Pubmed

 Publications entre 2013 et 2023
 (Collaboration avec une bibliothéecaire
 Sélection finale des articles par consensus

406 résultats

Mise a part des publications traitant
exclusivement de la COVID-19

73 COVID-19 333 autres

Tri par titre et resumé

11 retenus

255 éliminés

78 inclus

21 retenus 248 exclus 4 doublons

3 indisponibles

Messages clés

* Manque de temps,
disponibilité géographique,
déplacements requis

* Barrieres linguistiques,
manque de vulgarisation
scientifique

* Couts occasionneés (perte de
salaire)

o

Amélioration de
I'accessibilité

 Crée un rapport positif
entre les institutions et |a
communaute

* Regard sur les besoins les
plus importants

* Sentiment d’utilité et
d'autonomie

* Démontre I'engagement des
Institutions

e Efficience en termes de
ressources humaines et
matérielles

* Améliore I'laccessibilite

e Plusieurs défis

 Nécessite une évaluation
plus approfondie
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Mise a profit des
technologies
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